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いいさの日 （１月１３日） に夢を語ろう！いいさの日 （１月１３日） に夢を語ろう！  
 夢は誰かに語ることによって、言語化され、そして、イメージにより視覚化されると実現可能性が高くなりま

す。夢を実現する第一歩は、自分の夢を誰かに語ることです。それも、楽しい場所で明るい人たちに語ること

なのです。その場を提供いたします。一般社団法人記念日協会の公認の「褒め言葉カードの日 いいよの

日」は1月14日ですが、今年は1月13日に特別セミナーを行います。合言葉は1月13日（いいさの日）です。お

たがいを「いいさ」と言って、楽しく笑顔で夢を語り、応援しあう仲間を作りましょう。 

一般社団法人日本褒め言葉カード協会一般社団法人日本褒め言葉カード協会  11月１月１33日（いいさの日）特別セミナー日（いいさの日）特別セミナー  

      東京浅草東京浅草  

新春初褒め 初夢セミナー新春初褒め 初夢セミナー  
新しい年を明るくスタートしたい方、夢を実現したい方の為の新春セミナー新しい年を明るくスタートしたい方、夢を実現したい方の為の新春セミナー  

・新春を褒め言葉トランプでスタートできます。・新春を褒め言葉トランプでスタートできます。  

・夢を持っている人は、この日のセミナーに参加すると夢・夢を持っている人は、この日のセミナーに参加すると夢  

    の実現が近いかも！の実現が近いかも！  

・セレンディピティ（幸せな偶然）が、この日に参加すると ・セレンディピティ（幸せな偶然）が、この日に参加すると   

    見つけられるかもしれません。 見つけられるかもしれません。   

【日時】 １月13日（日）  午後1時～午後5時30分 

【受付開始時間】受付は30分前から開始いたします。  

【受講料】無料 褒め言葉カード協会のボランティアセミナーです。 

【会場】 浅草文化観光センター５階大会議室 

 台東区雷門二丁目18番9号  東京メトロ銀座線浅草駅出口２から徒歩１分 

＊お友だちを誘ってご参加ください。 

＊ご家族の連れのご参加（お子様連れ、赤ちゃん含む）を歓迎いたします。 

 福岡県生まれ、㈱イトーヨーカドー勤務を経て独立開業する。企業をはじめ、高校・大学、県や役所の講演など

で幅広く活動する。「仕事も家庭も幸せな社会人を作る」という信念のもと、独自に編み出した自立型人材育成カ

リキュラムに楽習メソッドを組み合わせて、年間３００日以上を社員研修に費やす。「褒める・認める・感謝」のコン

プリメントを活かした企業風土改善研修の専門家として広く活動している。2015年に、一般社団法人日本褒め言

葉カード協会を設立し、代表理事に就任する。褒め言葉カード、褒め言葉トランプを開発し、日本各地で褒め言

葉セミナー開催中。 

◎ミッション 教育によって仕事も家庭も幸せな大人を育成して、子どもたちに夢と希望を与える。 

藤咲徳朗  一般社団法人日本褒め言葉カード協会 理事長  社会保険労務士 

～褒める・認める・感謝する”褒め言葉の連鎖でよりたくさんの人を幸せにする～  



新春初夢セミナー新春初夢セミナー  「夢語りびと」「夢語りびと」  のご紹介のご紹介  

緑川 恵美 さん 社会保険労務士 

 もし褒め言葉カード協会がなかったら、私はまだ迷路の中をさまよっていたかもしれません。約４年前、最愛の母親を亡く

しました。人生で一番の悲しみでした。一緒に住んでいたにもかかわらず、病気に気が付かなかった自分を毎日責め、生

きる希望さえ失っていました。仲間の励ましも、素直に受け取れませんでした。母がよく言っていた言葉は「ありがとう」で

す。私が照れくさくてなかなか言えなかった言葉も「ありがとう」です。母の意識がなくなる直前にやっとの思いで伝えられ

た言葉は「お母さんの娘で幸せだよ。ありがとう」でした。藤咲先生に出会い、「ありがとう」は褒め言葉なのだと知りまし

た。私は素晴らしい母親に育てられてきたのだと知ることができました。「褒める・認める・感謝する」、真心をもって接する

ということを学び、私自身はまだまだ褒め言葉の語彙力が少ないですが、今後は「ありがとう」という言葉を惜しみなくたく

さん伝えていきます。プラスの言葉を使うことによって、人を幸せにし、自分も幸せになる。当たり前は当たり前ではない。

毎日に感謝できるようになりました。今、生きていることは、奇跡的で素晴らしいことなのだと教えていただきました。ありが

とうございます。 

松崎 妙子 さん 企業研修講師 

 神奈川県出身、富山県在住、娘３人の母、丙午生まれ、動物占いペガサス、職業接遇研修講師・人材開発コンサ

ルタント松崎妙子です。「接遇」に出会ってから１５年が経ちました。「働く人が笑顔で元気に働く支援がしたい」と、

Bon・Courage（ﾎﾞﾝ・ｸﾗｰｼﾞｭ仏語で「がんばって！」の意味）の社名をつけ７年前に独立しました。「接遇が悪い接遇

講師」と名乗っていたほど、できないことばかりで、多くの失敗をして、たくさんの人に助けられてきました。弱い私だか

らこそできる支援をやり続けています。《主な資格》秘書検定１級・サービス接遇検定１級／実務技能検定協会／面

接試験担当者（北陸６名）／産業カウンセラー／キャリアコンサルタント（国家資格）／交流分析士２級（１級挑戦

中！） 

千葉 幸恵 さん 社会保険労務士 
 バブル崩壊後の証券会社で店頭営業6年。 25歳の時、同い年のいとこが半年で2人亡くなる。「自分もブラック会社

で死ぬのは嫌だ」と臨床心理士目指し、女子大生になる。が、ゼミ落ちし、精神保健福祉士になる。就職するもパワハ

ラにあい、2年で退職。30代前半で交通事故にあい、5年間ひきこもる。障害者雇用で社会復帰後、片道1.5時間の

異動となり「うつの危機。」出戻った職場では、最低評価を受ける。2016年に社労士合格。職場の全面改修でシック

ハウス症候群になり退職し、開業。藤咲塾1期生として、成果事例発表会では、大躍進のプレゼンをする。心と人の

専門家として、3年目を迎える。メンタルヘルス、企業研修、産業保健1ストップサービスが得意。  

河村 昭俊 さん 企業内研修講師 
 飲食業界で18年接客販売業に従事。百貨店やショッピングセンターのテナントで店長、エリアマネージャー、統括マ

ネージャー、課長とキャリアを重ね、現場で延べ300名の部下指導を行い技術だけではない働く意義について伝える。 

社内研修では新人研修、リーダー研修、グランドオープン研修など人材教育を担当。一般社団法人日本褒め言葉カー

ド協会でアドバンスインストラクターになり『褒める笑顔の研修講師』として飲食・食物販の企業研修や市が後援する団

体、学校などで講演活動を行い褒める認める感謝することの重要性を伝えている。  
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野口正憲さん 特定社会保険労務士 

 8年前に社会保険労務士で独立してから、企業研修を細々と行ってきました。しかし、独自に構成したプログラ

ムばかりだったので、お客様に対して不安を持ちながらの提案、研修実施でした。そんなときに、藤咲先生と出

逢い、実践的で体系的なカリキュラムを期待して藤咲塾を受講しました。6ヶ月間の藤咲塾で、たくさんのカリ

キュラムと研修講師としての心構えを学びました。今では、組織活性化や離職率低下、パワハラ防止などの目

的で、お客様に自信を持って研修のご提案が出来るようになり、社労士としての強み、差別化も出来つつありま

す。企業研修を実施して、社員さんの研修に対する満足度が格段に上がったのを実感できています。 


