
一般社団法人日本褒め言葉カード協会 理事長 藤咲徳朗 

〒111-0033 東京都台東区花川戸1-2-8-901 Mail：jimukyoku@homekotoba.jp 

【講師紹介】  

藤咲徳朗 企業研修講師・社労士・一般社団法人日本褒め言葉カード協会理事長。 
 楽習メソッドを用いた「褒める・認める・感謝する」企業研修のカリキュラムを開発して、日本各地

で年間300日以上を企業研修やセミナーに費やす。これまで教えた受講者は延べ15万人以上。15

年間セミナー売上の累計は3億円を超える。2016年4月に日本褒め言葉カード協会を設立し、コン

プリメントの概念を導入した、褒め言葉カードセミナーを日本各地で開催している。 

◇取得資格：社労士、ＮＬＰマスターコースなど。 

◇ミッション：「子どもたちの未来に夢と希望を与える」 

◎日程 ２０１９年８月１２日（月） 

◎会場 高輪倶楽部８Ｆ会議室（ＪＲ品川駅徒歩３分）  

      〒108-0074 東京都港区高輪３-２５-２２ 高輪カネオビル８F  

◎時間 １０：３０～１９：００ 

      （※受付は１０：００より） 

◎参加希望の場合は、ホームページからお申込みください  

  http://homekotoba.jp 

◎受講料 定価１６２,０００円（税込） 

        早割１０８,０００円（税込） ８月５日（月）申込まで 

楽習楽習  インストラクターインストラクター  

OneDayOneDayセミナーセミナー  

～研修講師は才能でなく情熱とメソッドです！～～研修講師は才能でなく情熱とメソッドです！～  

1212個の実習と個の実習と22つのシートを使ったメソッドをつのシートを使ったメソッドを  

翌日からご自身の研修で使用できます！翌日からご自身の研修で使用できます！  
特典 

 ８）ホウレンソウの実習 

９）本気のジャンケンの実習 

10）どちらが好きですか実習 

11）叱る目的の実習 

12）拍手の実習 

＜１２個の実習＞ 

１）ハイの返事の実習 

２）アイコンタクト・握手の実習 

３）笑顔の実習 

４）褒める実習 

５）棒の上に丸の実習 

６）習慣実習 

７）話を聞く実習 

 

＜２つのシート研修＞ 

１）にこにこシート研修 

２）感謝シート研修 

 楽習インストラクターセミナーは、

「楽しく習う」楽習実習のインストラク

ターを養成する講座です。主役は受講生

です。楽習実習の効果で、受講生が、お

互いの理解を深めあい、成長することが

できます。 また、コミュニケーション

の活性化ができて、より良き人間関係を

構築することができるのです。その効果

抜群の楽習実習をしっかりと学ぶことが

できるのが、この学習インストラクター

OneDayセミナーです。 

詳細はホームページ（http://homekotoba.jp)をご覧ください！ 
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●研修講師の松崎妙子さん 

 楽しく伝えたい！ずっと、そう願って、研修を実施してきまし

た。講師になりたての頃、「そんなことは無理だ！」と言われたこ

ともありました… 

 無理じゃなかった、、、 

 “楽習インストラクター”セミナーを受講し、さらに、楽しく学ぶこ

とを伝える心構え&技術を習いました。私が研修で出会う方々

は、みんな、自分で自分に気づき、改善する力を持っています。

人から指摘を受けるのは、誰もが、決してうれしいことではありま

せん。自分で自分に必要な改善に気づき、行動し、より良い自

分になれたら、いいですよね。 

 私は、企業研修を通して、出会う人に

幸せになって欲しいと思っています。こ

のセミナーで幸せになるコツを見つけま

した。これまで、私が実施してきた「接

遇研修」の中にも入っている「ハイ」と笑

顔です。これからも、楽しく、たくさんの

人に伝え続けます！藤咲先生、ありが

とうございました。感謝します。 

 

●特定社労士の北澤哲也さん 

 企業風土改善のためのコミュニケーションの手法や意義などを 

学びたくて受講しました。褒めるコミュニケーションは相手の存

在を認め相手の気持ちを共有する。今、ここにある幸せに気づ

く。感謝の世界に気づく。それが人間力の成長につながってい

く。仕事を一所懸命にやるためには、感謝の気持ちを持ち続け

ること。感謝は顔や言動に現れる。 

 そして、コミュニケーションを楽しく学ぶことで、人生の過ごし方

が豊かになると改めて気づきました。その

一部でも、お客様や周囲の方、家族にお

伝えしたいです。決意の実習と表情力の

実習が忘れられません。私自身が行動し

ます。人とのコミュニケーションに、何も支

障を感じていいない方こそ、ご参加くださ

い。人生の見え方が変わります。 

●会社員・企業研修講師の河村昭俊さん 

 もし藤咲先生と出会っていなかったら今

私は笑顔でここに居なかったと思います。

私が教育方法で試行錯誤しながらたどり

着いたのは藤咲先生と褒め言葉カード協

会でした。私は藤咲先生を信じ学び続け

『魔法の杖』を手に入れました。その魔法

の杖とは『楽習』です。楽習は楽しく自ら

望んで参加して行く事で『大きな気づき』

を得られる五感を使った体験型研修です。脳科学や心理学を

活用しており、深く知れば知るほど完璧に組み上げられたプログ

ラムだと驚きます。初めて楽習を受けた時に衝撃を受けました。

私がやりたかった『伝わる研修はこれだ‼』と確信しました。 

 私は藤咲先生に楽習インストラクターとしてのノウハウを学ぶと

ともに教える側の心構え、責任や覚悟を学び一歩踏み出す勇気

もいただけました。私は企業で働きながら研修講師として活動も

しております。今、私は幸せです。私が幸せなので家族も幸せで

す。家族が幸せだから地域も幸せです。全ては藤咲先生との出

会い、そして勇気を持って一歩踏み出した事から始まりました。

全ての出会えた奇跡に感謝しております。 

 

●特定社労士の堀川眞也さん 

 受講者の気持ちをこちらに向かせる方

法、例えば、本人の意思で参加してい

ない人を巻き込んでいく方法を知りたい

と思って参加しました。”時間”と”感謝”

の大切さ、そして、それを伝える人にな

るためには、”人格”を磨く大切さに気づ

きました。研修講師として人にものを伝

えるという意識が変わりました。 

 本当の意味での感謝が分からなけれ

ば、人に感謝を伝えられないと理解できました。家族にも感謝で

す。すぐに、家族に感謝を伝えます。そして、研修講師としてデ

ビューしたいと思います。迷うなら、すぐにでも受講するべきで

す！時間は限られています。 

楽習インストラクターの受講者の声楽習インストラクターの受講者の声  


