褒め言葉カードベーシックセミナー28年
	時間
	項目
	注意項目など

	
	会場スタンバイ（机の配置は島配置）ノートと筆記具を持参すること。
	・ネームプレート着用。

	１時間目14：00～15：10
講義Ⅰ（70分）

	＜講義＞藤咲担当、藤咲自己紹介と開講の言葉
・お礼を伝える。

・アイコンタクト、笑顔、握手実習（5分）

・今日の目標（2分）～褒め言葉カード研修を習得する
・ハッピー＆スマイル～最近、嬉しかったこと（10分）

・どちらが好きか実習（15分）

・誉める実習（20分）～褒め言葉を書き出す8分（あいうえお表読む）
・ほめ言葉Ｗ実習（10分）
	・通常の企業研修では、４人ずつのグループになって発表をします。
・今回は一つのグループで体験をします。⇒企業風土改善研修の体験です。

	
	＊時間があれば、笑顔の講義～早口言葉実習（10分）、習慣の実習（５分）
	

	休憩15:10～15：20
	

	２時間目15：20～17：00
講義Ⅱ（100分）

	＜講義＞藤咲～
・褒め言葉カード研修（60分）～
・褒め言葉テスト（10分）テスト８分

・まとめ（5分）
・ラストプレゼン（5分）

・お知らせとお礼（10分）チラシの説明
	


＊シェアーシートを入れて、褒め言葉テスト2回実施の4時間バージョンにすると

さらに効果が大きい
